Plan reprezentaénich akci v roce 2020 - aktualizace

(kempy a turnaje)

Dospéla reprezentace

Trenérsko-metodicka komise CBaS

(kvéten 2020)



Q
)

- dlouhodobym cilem reprezentace dospélych je v souladu s pozadavky MSMT Uspé$na udast
na olympijskych hrach a zisk medaile na vrcholnych akcich typu ME/MS

- v souladu s vySe uvedenym by osobnim cilem kazdého hra&e méla byt cilena pfiprava a Uspéch
na vySe popsanych Sampionatech, nikoliv jen prosta kvalifikace, ktera je u reprezentant(
potvrzenim vykonnosti

reprezentanti se pripravuiji individuaing, CBaS na jejich sportovni &innost finanéné piispiva
(PSP, IPR, MIPR)

- 5. - 9. 2. — kemp pfed mistrovstvim Evropy druzstev muz(l a Zzen (SC Nymburk, 6+6
nominovanych hraci)

- 29. 11. — 2. 12. — kemp pred kvalifikaci na ME smiSenych druzstev (SC Nymburk, 6+6
nominovanych hraci)

Testovani motorickych dovednosti

- prvni termin testovani: pondéli 9. bfezna 2020 od 9:00 hodin v SC Nymburk
- druhy termin testovani: stfeda 26. srpna 2020 od 9:00 hodin v SC Nymburk

- zakladni podminky ucasti:
o reprezentanti maji za povinnost zucastnit se alespofi 2 testovani ze 3 termin(
a absolvovat vSechny dil€i testy
o hraci dlouhodobé se pfipravujici v zahrani¢i mohou pozadat o vyjimku a v dobé& konani
testd mohou zaslat videozaznam z testovani + vysledky
o vysledky testovani budou mit vazbu na vysi podpory DPP

Funkéni testovani (VITAL Praha)

- testovani je pro reprezentanty dobrovolné,

- konkrétni terminy testovani budou sjednany v komunikaci mezi reprezentantem a kondi¢nim
trenérem Mgr. Vaclavem Kainem.

Reprezentaéni turnaje

- nize jsou popsana jen hlavni data, detailni informace o akcich naleznete na strankach
BWF/BEC.

- Mistrovstvi Evropy druzstev muzi a zen: 11. — 16. 2. 2020, Liévin (Francie)

- Mistrovstvi Evropy jednotlivcd: 21. — 26. 4. 2020, Kyjev (Ukrajina) - ZRUSENO




- Olympijské hry: 24. 7. — 9. 8. 2020, Tokio (Japonsko) — ZRUSENO

- Kvalifikace na mistrovstvi Evropy smiSenych druZstev: 4. — 6. 12. 2020 (misto bude uréeno)

SloZeni realizaéniho tymu na reprezentaéni turnaje

- Mistrovstvi Evropy druzstev: 11. — 16. 2. 2020, Liévin (Francie): Petr Basa a Petr Koukal ml. —
trenéfi, Jaroslav Suchan — masér

- na dalSi akce bude realizaCni tym ozndmen v dostateéném predstihu

Kontaktni osoby

Josef Rubas, pfedseda TMK: +420 775 021 012, jrubas@seznam.cz




